
SANTA  CASA DA MISERICÓRDIA  

DE ALCANTARILHA 

CENTRO DE DIA  

FOLHETO INFORMATIVO 

Horário de Funcionamento da Resposta Social: 

Segunda a Sexta-feira: das 08h00 às 18h00 

Sábado: das 08h00 às 13h00 

Não funciona: Feriados e Domingos 

CONTACTOS 

HORÁRIO DE ATENDIMENTO 

POR MARCAÇÃO   

Contacto: 282 314 925 

Email: scma@scmalcantarilha.pt  

Endereço: Praceta da Santa Casa, 8365-183, Alcantarilha  

Horário da Secretaria: Das 09h00 ao 12h30 e das 13h30 às 17h00 

Documentos necessários para a inscrição: 

 

1. Documento de Identificação do Candidato (Cartão de 

Cidadão e/ou Bilhete de Identidade, com nº de            

Identificação Fiscal, nº de Identificação da Segurança    

Social e nº de utente do Sistema Nacional de Saúde); 

2. Documento de Identificação do Representante Legal 

(Cartão de Cidadão e/ou Bilhete de Identidade, com nº de 

Identificação Fiscal, nº de Identificação da Segurança   

Social e nº de utente do Sistema Nacional de Saúde); 

3. Comprovativo do IRS do último ano e respetiva nota 

de liquidação (Na ausência deverá ser solicitado Certidão 

da Dispensa de apresentação da Declaração de            

Rendimentos Modelo 3 IRS); 

4. Comprovativo de Pensões do ano atual (incluindo do 

estrangeiro, caso aplicável); 

5. Comprovativo de Prestações Sociais (caso aplicável) 

Na ausência destes dois últimos documentos 

deverá ser solicitado Declaração comprovativa 

de que não aufere rendimentos na Segurança 

Social; 

6. Comprovativo de Bens Imóveis, caso aplicável 

(Cadernetas Prediais atualizadas ou património tributado 

em sede de IMI); 

7. Comprovativo de Vacinas COVID 19; 

8. Comprovativo de Despesas com a Renda da Casa ou 

da Prestação da Casa. 



 O serviço de Centro de Dia da Santa  

Casa da Misericórdia de Alcantarilha é 

uma resposta social destinada a pessoas   

idosas. Proporciona, em horário diurno, 

um conjunto diversificado de serviços e    

atividades de desenvolvimento pessoal, 

tendentes no combate ao isolamento do 

idoso, ao seu bem-estar, equilíbrio  

emocional e físico e de apoio à           

respetiva família.  

 Atividades socioculturais, lúdico-

recreativas, motricidade e de estimulação 

cognitiva; 

 Nutrição e Alimentação, nomeadamente, 

pequeno almoço, almoço, lanche e jantar; 

 Administração de fármacos, quando    

prescritos; 

 Articulação com os serviços locais de     

saúde, quando necessário; 

 Cuidados de Higiene Pessoal; 

 Cuidados de Imagem; 

 Tratamento de Roupa; 

 Fisioterapia de Grupo; 

 Transporte na União de Freguesias de   

Alcantarilha e Pera; 

 Transporte nas Freguesias de Armação de 

Pera e União de Freguesias de Algoz e   

Tunes. 

 

O QUE SOMOS 

Serviços Prestados aos Utentes: 

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA 

DE ALCANTARILHA  

“Tenha sempre presente que a pele se enruga, 

o cabelo embranquece, os dias convertem-se 

em anos…, mas o que é importante não muda… 

a tua força e convicção não tem idade. O teu 

espírito é como qualquer teia de aranha. Atrás 

de cada linha de chegada, há uma de partida.” 

Madre Teresa de Calcutá  


